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 Учебный план 

на 2023 - 2024 учебный год. 
 
 

 

 

 

 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Количество игр - занятий по возрастам 

 Средний возраст 

(4 - 5 лет) 

Старший возраст  

 (5 - 7лет) 

Познавательное развитие  

 

0,5/20 

 

 

1/20 

 

0,5/20 

 

 

1/до 25 

 

 

1/до 25 

 

1/ до 25 

 

- познавательно-исследовательская и 

продуктивная (конструктивная) 

деятельность; 

-формирование элементарных 

математических представлений; 

- формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора. 

Речевое развитие 

- развитие речи 1/20 
 2/ до 25 

 

Художественно- эстетическое  

развитие 
 

 

1/20 

0,5/20 

0,5/20 

2/20 

 

 

1/ до 25 

0,5 / до 25 

0,5 / до 25 

2/ до 25 

- рисование 

- лепка 

-аппликация 

                             

Музыка 

Физическое развитие  

 

3/20 

 

 

3/ до 25 

 

 

 Физическая культура 

Итого минут  в день 40 50-75 

Кол-во условных учеб. ч. в нед. 

Итого минут в неделю 

10 

200(3ч.20мин.) 

12 

300 (5ч ) 



 

 

Пояснительная записка.  
 

Учебный план  СП МБОУ «Тыловайская СОШ» «Старокычский детский сад»  

является нормативным документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса в образовательном учреждении с учетом специфики 

учреждения, учебно-методического, кадрового и материально-технического 

оснащения. 

       В СП МБОУ «Тыловайская СОШ» «Старокычский детский сад» функционирует 

одна разновозрастная группа. Учебный план составлен на основе  образовательной 

программы в соответствии с федеральной образовательной программой 

дошкольного образования,  федеральным  государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования и санитарных правил СП 2.4.3648-28 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Образовательная деятельность осуществляется в первую половину дня, 

кроме «Музыки». Занятия по музыке и физической культуре проводятся со всей 

группой, а  остальные  - по подгруппам: с детьми младшего возраста  (от 4до 5 лет) 

и  с  детьми старшего возраста (5-7 лет). Занятия, требующие повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в дни 

наиболее высокой работоспособности. Образовательная деятельность 

осуществляется на государственном (русском) языке Российской Федерации и на 

государственном (удмуртском) языке Удмуртской Республики  и регламентируется 

действующими санитарными правилами и нормами.  

     В СП МБОУ «Тыловайская СОШ» «Старокычский детский сад» реализуется 

принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей и комплексно-тематический принцип 

построения  образовательного процесса. Региональный компонент изучается во 

всех образовательных областях интегрировано и в режимные моменты, используя 

примерную региональную программу дошкольного образования  «Мы в Удмуртии 

живём», автор А.М.Комарова.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


