MoanucaHo undposon nognucoio: Kopobosa

Ce30H: BecHa-nero Kateropms: c 7 go 11 ner KopoboBa Hens JleoHMgOBHA Hena Nleonnaoska
MeHI0 Ha 1 Heaenio NOHENeNbHHK [Jara: 2023.03.07 09:14:45 +04'00'
N2 peu. Mpuém nuLm, Macca Muwesble BewwecTsa (r) SHepreTnyeckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble Belectsa (Mr)
HanMeHoBaHuWe 6noga nopuum B X y LeHHOCTb (KKan) Bl C A Ca ) Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpaK
Y112 OMneT HaTyparsbHblii 160 16,00 26,72 3,04 318 0,1 0,83 0,32 134,66 256,13 21,29 2,56
Y146 Yali C NMMOHOM 200 0,3 0,00 15,2 60 0,00 2,9 0,08 8,05 9,78 5,24 0,91
Xneb6 nweHUYHbI 40 3,4 0,64 14,8 79 0,11 0,00 0,00 17,2 105,6 30,8 2,00
baHaH 100 1,5 0,5 25,00 96 0,02 0,00 0,01 8,00 28,00 42,00 0,6
Bcero B 3aBTpak 500 21,2 27,86 58,04 553 0,23 3,73 0,41 167,91 399,51 99,33 6,07
oben
Y28 CanaT 13 cBeXux orypLos 60 0,45 3,61 1,41 40 0,02 2,81 0,00 13,11 24,01 7,98 0,34
M139 Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BbIMU 200 4,95 4,46 17,77 133 0,14 4,4 0,01 35,75 76,3 29,00 1,46
M451 KoTnetbl, BUTOUKM, WHMLENN 90 14,31 12,96 14,4 235 0,32 4,17 0,00 35,49 153,16 51,37 1,89
M511 Puc oTBapHoM 150 3,75 6,17 38,55 228 0,11 0,00 0,03 11,42 84,15 27,3 0,61
M685 Yali ¢ caxapoM 200/15 0,2 0,00 15,00 58 0,00 0,00 0,00 0,26 8,00 0,00 0,04
Xneb6 NweHNYHbI 20 1,7 0,32 7,4 40 0,06 0,00 0,00 8,6 52,8 15,4 1,00
Xneb p>xaHO-MLIEHNYHbIN 20 1,54 0,28 7,48 39 0,04 0,00 0,00 6,6 38,8 11,4 0,9
Bcero B o6epn 755| 26,90 27,80 102,01 773 0,69 11,38 0,04| 111,23| 437,22| 142,45 6,24
Bcero B 1 Hepento yerBepr 48,10 55,66/ 160,05 1326 0,92 15,11 0,45| 279,14 836,73| 241,78 12,31
MeHI0 Ha 1 Heaento BTOPHUK
NO peu,. Mpuém nuwn, Macca Muwesble BelwecTsa () DHepreTnyeckas ButamuHbl (Mr) MvHepanbHble BelwecTsa (Mr)
HanMeHoBaHue 6ntoga nopuuu B X y LieHHOCTb (KKas) B1 C A Ca ) Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpaK
Y130 Kalwa pucoBas MoOoYHas xuakas 200/5 2,26 8,4 21,5 176 0,02 1,41 0,04 10,99 145,8 31,12 0,4
130 Aiiuo oTBapHoe 20 2,50 2,30 0,14 31 0,01 0,0 0,07 11,0 37,0 10,8 0,54
M685 Yai ¢ caxapom 200/15 0,2 0,00 15,00 58 0,00 0,00 0,00 0,26 8,00 0,00 0,04
Xneb MNweHNYHbI 40 3,4 0,64 14,8 79 0,11 0,00 0,00 17,2 105,6 30,8 2,00
M096 Macno (nopumsmm) 20 0,02 16,60 0,12 155 0,00 0,00 0,08 4,8 6,0 0,10 0,04
Bcero B 3aBTpak 500 8,38| 27,94 51,56 499 0,14 1,41 0,19 44,25( 302,40 72,82 3,02
obep

Y37 Canat 13 CBEKJIbl C CbIpOM M YECHOKOM 60 3,06 4,68 4,26 71 0,02 3,96 0,02 11,22 92,40 16,80 0,90
M132 PacconbHUK NEHUHIPaACKMiA 200/10 2,7 5,6 16,38 129 0,06 5,41 0,02 27,11 56,98 19,05 0,73
Y088 Kotnera pbibHas "HenTyH" 90 11,52 6,12 6,12 122 0,03 2,15 0,08 48,96 207,18 1,54 161,37
Y092 KapTodenbHoe ntope 150 3,15 6,7 21,9 164 0,18 25,65 0,11 131,4 95,77 32,3 1,17
M631 KoMnoT n3 cBexux 5610k 180 0,18 0,00 32,22 128 0,01 23,76 0,00 5,45 3,45 2,82 0,75
Xneb6 nweHNYHBbI 20 1,7 0,32 7,4 40 0,06 0,00 0,00 8,6 52,8 15,4 1,00
Xneb pkaHO-MLEHNYHbI 20 1,54 0,28 7,48 39 0,04 0,00 0,00 6,6 38,8 11,4 0,9
Bcero B obep 730 23,85 23,7 95,76 693 0,40 60,93 0,23 239,3| 547,38 99,31| 166,82
Bcero B 1 Heaenro BTOPHUK 32,23| 51,64 147,32 1192 0,54 62,34 0,42 283,59| 849,78 172,13| 169,84




MeHi0 Ha 1 Hepento cpena

NQ peu. Mprém nuwn, Macca Muwessble BelecTsa (r) SHepreTuyeckas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble Bellectsa (Mr)
HauMeHoBaHuWe bntoga nopuumu B X y LileHHOCTb (KKaJT) B1 C A Ca ) Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpaK
Y127 Kalla nieHHast MoMoYHas Xuakas 165 5,67 10,33 26,94 220 0,18 1,03 0,13 104,8 38,1 144,67 5,59
Y149 Kakao ¢ MOfiokoMm 200 4,9 5,00 32,5 190 0,04 1,3 0,03 122,6 116,2 21,64 0,71
M003 ByTepbpoab! ¢ cbipoM 35 4,7 7,9 7,3 123 0,03 0,00 0,01 6,47 35,58 10,07 0,66
A6noko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,00 16,00 11,00 9,00 2,2
Bcero B 3aBTpak 500f 15,67 23,63 76,54 580 0,28 12,33 0,17 249,87 200,88 185,38 9,16
oben
n3 MomMmaopbl CBeXUe NOPLMOHHO 60 0,66 0,12 2,3 14 0,02 15,0 0,00 8,40 0,00 12,0 0,54
M110 BopLy ¢ kanycToi 1 kapTodenem 200/10 1,9 6,15 10,72 106 0,03 7,47 0,02 44,52 44,85 18,38 0,92
Y081 ®pukagenskn "MeTywok" 90 12,87 15,39 8,55 222 0,1 0,00 0,06 15,39 141,84 22,23 1,5
Y097 MakapoHHble 13aenust OTBapHble 150 5,25 6,15 35,25 221 0,11 0,00 0,11 13,65 50,25 8,48 0,87
Y153 KoMnoT 13 cMecn cyxodpyKToB 180 0,54 0,00 28,26 112 0,01 0,68 0,02 18,36 18,68 22,95 0,73
Xneb MiLeHNYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 40 0,06 0,00 0,00 8,6 52,8 15,4 1,00
Xneb6 pkaHO-MLWEHNYHBbIV 20 1,54 0,28 7,48 39 0,04 0,00 0,00 6,6 38,8 11,4 0,9
Bcero B o6ep 730 24,46| 28,41 99,96 754 0,37 23,15 0,21 116| 347,22| 110,84 6,46
Bcero B 1 Hepento cpeaa 40,13( 52,04 176,5 1334 0,65 35,48 0,38 365,39 548,10 296,22| 15,62
MeHI0 Ha 1 Heaento yerTsepr
NO peu,. Mpuém nuwn, Macca Muwesble BelwecTsa () DHepreTnyeckas ButamuHbl (Mr) MvHepanbHble BelwecTsa (Mr)
HanMeHoBaHue 6ntoga nopuuu B X y LieHHOCTb (KKas) B1 C A Ca ) Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpaK
Y121 Kawa rpeyHeBasi Ha MOJIOKE Bsi3Kas 165 4,95 7,76 25,58 198 0,19 1,42 0,03 13,84 197,09 81,37 2,29
Y148 KoelHbllii HanuTok 200 2,7 2,8 22,4 153 0,02 0,65 0,02 64,4 55 7 0,33
Xneb MiLeHNYHBbIN 40 3,4 0,64 14,8 79 0,11 0,00 0,00 17,2 105,6 30,8 2
A6noko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,00 16 11 9 2,2
Bcero B 3aBTpak 505( 11,45 11,6 72,58 477 0,35 12,07 0,05| 111,44| 368,69| 128,17 6,82
oben
Y3 CanaT 13 CBeXUX NOMUAOPOB M OrypLoB 60 0,54 3,00 2,4 36 0,03 7,44 0,31 11,46 21,06 9,42 0,43
M140 Cyn kapTodenbHbIN C MAaKapoOHHbIMU 200 2,32 2 16,8 96 0,07 5,28 0,01 17,95 44,74 17,06 0,73
N3aEeNUSMN
M492 M10B 13 NTULbLI NN KPOJMKa 220 17,82 17,38 39,82 394 0,24 5,21 0,11 44,4 411,54 66,36 3,82
(6poinep-ubInieHokK)
M685 Yali ¢ caxapom 200/15 0,2 15 58 0,00 0,00 0,00 0,26 8 0,00 0,04
Xneb MNweHNYHbI 20 1,7 0,32 7,4 40 0,06 0,00 0,00 8,6 52,8 15,4 1
Xneb6 p>kaHo-MNLWEHNYHbIV 20 1,54 0,28 7,48 39 0,04 0,00 0,00 6,6 38,8 11,4 0,9
Bcero B o6epn 700( 24,12 22,98 88,90 663 0,44 17,93 0,43 89,27| 576,94| 119,64 6,92
Bcero B 1 Hepenro noHeAeNbHUK 35,57| 34,58 161,48 1140 0,79 30,00/ 0,48 200,71 945,63 488,33| 13,74




MeHI0 Ha 1 Heaeno NATHUUA

N9 peu. Mprém nuwm, Macca Muwessble BewecTsa (1) DHepreTnyeckas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
HavmeHoBaHwue 6ntoaa nopuuu B X y LeHHOCTb (KKan) B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpaKk
Y125 Kalua MaHHas Mono4YHas xuakas 155 4,5 6,51 22,48 163 0,06 1,07 0,03 103,46 94,36 15,83 0,29
M685 Yali c caxapom 200/15 0,2 0,00 15 58 0,00 0,00 0,00 0,26 8 0,00 0,04
Xneb NweHNYHbIV 40 3,4 0,64 14,8 79 0,11 0,00 0,00 17,2 105,6 30,8 2
Mpywa 100 0,4 0,3 10,3 47 0,02 5 0,00 19 16 12 2,3
Bcero B 3aBTpak 510 8,5 7,45 62,58 347 0,19 6,07 0,03| 139,92 223,96 58,63 4,63
oben
Y29 Canat kapTodesnbHbIi C CONEHbIM OrypLOM 60 0,78 4,56 5,82 64 0,03 8,5 0,1 13,02 25,02 9,30 0,42
M124 LLIn n3 cBexelt KanycTbl C 200/10 1,9 5,43 8,24 91 0,05 10,49 0,02 43,77 39,49 17,21 0,61
kapTodenem
Y191 Fony6upl "Ypanouka" 90 7,92 5,09 11,34 123 0,06 2,52 0,01 16,20 135,90 25,20 1,44
M510 Kala Bsi3kas nweHn4Has 150 3,99 4,24 24,53 153 0,08 0,00 0,02 5,65 84,39 0,31 1,45
Y267 HanuToK 13 Nao4oB WMNOBHMKA 180 0,36 21,42 90 0,00 0,00 0,00 12,60 1,80 3,60 0,54
Xneb nweHNYHbI 20 1,7 0,32 7,4 40 0,06 0,00 0,00 8,6 52,8 15,4 1
Xneb6 pkaHO-MLWEHNYHBbI 20 1,54 0,28 7,48 39 0,04 0,00 0,00 6,6 38,8 11,4 0,9
Bcero B o6epn 730( 18,19 19,92 86,23 600 0,32 21,47 0,18 106,44 378,20 82,42 6,36
Bcero B 1 Hegenro nATHULUA 26,69 27,37 148,81 947 0,51 27,54 0,21 246,36/ 602,16 141,05/ 10,99
MeHro Ha 1 Hegento cy660Ta
N9 peu. Mprém nuwn, Macca Muwessble Bewectsa (1) DHepreTnyeckas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
HauMeHoBaHwue 6nioaa nopLmu b X Y LIEHHOCTb (KKan) B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpaK
Y098 MakapOHbI C CbIpOM 160 8,64 9,87 34,08 267 0,04 0,22 0,07 88,08 61,36 7,16 0,42
Y149 Kakao ¢ Mofiokom 200 4,9 5 32,5 190 0,04 1,3 0,03 122,6 116,2 21,64 0,71
Xneb NweHNYHbI 40 3,4 0,64 14,8 79 0,11 0,00 0,00 17,2 105,6 30,8 2
sl6noko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,00 16 11 9 2,2
Bcero B 3aBTpak 500f 17,34 15,91 91,18 583 0,22 11,52 0,1 243,88 294,16 68,6 5,33
obep

Y030 BuHerpeT oBOLLHOM 60 0,78 5,94 5,04 73 0,02 8,67 0,13 16,26 19,68 8,18 0,41
Y044 Arblpuv Wbif 200/10 6,62 8 13,5 143 0,07 21,17 0,45 42,28 62,76 18,24 0,75
M451 KoTnetbl, BUTOUYKN, LWUHWLENN 90 14,31 12,96 14,4 235 0,32 4,17 0,00 35,49 153,16 51,37 1,89
M510 Kala BsA3kas rpeyHesas 150 4,5 6,75 22,35 171 0,00 0,00 0,00 13,02 95,93 56,58 1,88
Y146 Yaii C TMMOHOM 200 0,3 15,2 60 0,00 2,9 0,08 8,05 9,78 5,24 0,91
Xneb niLeHNYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 40 0,06 0,00 0,00 8,6 52,8 15,4 1
Xneb6 p>kaHo-MNLEHNYHBIV 20 1,54 0,28 7,48 39 0,04 0,00 0,00 6,6 38,8 11,4 0,9
Bcero B o6epn 750 29,75| 30,74 99,78 771 0,29 54,5 0,63 117,5( 466,29| 135,21 8,74




Bcero B 1 Hepemno cy660Ta 47,09 46,65/ 190,96 1354 0,51 66,02 0,73| 361,38 760,45| 203,81| 14,07
MeHI0 Ha 2 Heaento NoHeAeNnbHUK
N@ peu,. Mpuém nuwn, Macca Muwesble BelecTsa () SHepreTnyeckas ButamuHbl (Mr) MwviHepanbHble BewecTsa (Mr)
HanMeHoBaHwWe 6ntoaa nopuuu B X y LIeHHOCTb (KKas) Bl C A Ca ) Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpaK
Y119 Kawa "[pyx6a" Bsizka 165 5,45 7,10 32,67 213 0,13 1,04 0,03 103,35 147,70 37,51 0,80
Y146 Yait ¢ NIMMOHOM 200 0,3 0,00 15,2 60 0.00 2,9 0,08 8,05 9,78 5,24 0,91
Xneb niLeHNYHbIN 40 3,4 0,64 14,8 79 0,11 0,00 0,00 17,2 105,6 30,8 2
A6noko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,00 16 11 9 2,2
Bcero B 3aBTpak 505 9,55 8,14 72,47 399 0,27 13,94 0,11 144,60 274,08 82,55 5,91
oben
Y3 CanaT 13 cBeXxmx NoMMaopOB M OrypLoB 60 0,54 3,00 2,4 36 0,03 7,44 0,31 11,46 21,06 9,42 0,43
M134 Cyn KpecTbsSIHCKUI C Kpyrion 200/10 2,38 6,24 11,74 114 0,04 6,45 0,01 34,13 53,11 14,86 0,57
Y081 Opukagenskn "MeTywok" 90 12,87 15,39 8,55 222 0,10 0,00 0,06 15,39 141,84 22,23 1,50
Y097 MakapoHHbIE N3aenus oTBapHble 150 5,25 6,15 35,25 221 0,11 0,00 0,11 13,65 50,25 8,48 0,87
M685 Yait ¢ caxapom 200/15 0,20 0,00 15,00 58 0,00 0,00 0,00 0,26 8,00 0,00 0,04
Xneb MiLeHNYHbIN 20 1,70 0,32 7,40 40 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
Xneb p>xaHO-MLIEHNYHbIN 20 1,54 0,28 7,48 39 0,04 0,00 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B o6ep 765| 24,48| 31,38 87,82 730 0,38 13,89 0,49 90,09| 365,86 81,79 5,31
Bcero B 2 Hegenro NoHeAeIbHUK 34,03| 39,52 160,29 1129 0,65 27,83| 0,60 234,69 639,94 164,34| 11,22
MeHI0 Ha 2 HeaAento BTOPHUK
NQ peu. Mpuém nuwwy, Macca Muwessble Bewectsa (r) DHepreTnyeckas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
HauMeHoBaHuWe bntoaa nopuumu B X y LEHHOCTb (KKa) B1 C A Ca ) Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpaK
M68 Cyn MOMOYHBINA C MaKapOHHLIMU U3AENUAMU 200 5,76 5,20 18,84 245 0,06 0,60 0,03 118,40 100,00 16,00 0,40
Y148 KoelHbllii HanuTok 200 2,70 2,80 22,40 153 0,02 0,65 0,02 64,40 55,00 7,00 0,33
Xneb MiLeHNYHbIN 40 3,40 0,64 14,80 79 0,11 0,00 0,00 17,20 105,60 30,80 2,00
baHaH 100 1,50 0,50 25,00 96 0,02 0,00 0,01 8,00 28,00 42,00 0,60
Bcero B 3aBTpak 540 13,36 9,14 81,04 573 0,21 1,25 0,06 208,0/ 288,60 95,80 3,33
obep

Y024 Canat 13 CBeKJIbl C N3IOMOM 60 0,84 3,00 12,42 72 0,02 4,92 0,01 22,86 28,92 13,32 0,88
Y60 Yxa ¢ B36UTbIM SANLIOM 200 10,80 3,50 21,25 106 0,14 14,96 0,07 39,36 208,00 39,44 1,40
M461 TedTenn (2 BapuaHT) 100/50 9,48 9,80 9,90 157 0,00 0,55 0,00 18,60 0,00 19,86 0,83
M510 Kala Bsi3kas NwéHHas 150 4,20 6,75 24,00 176 0,13 0,00 0,00 10,89 84,00 29,90 0,90
Y153 KoMnoT 13 cMecn cyxodpyKTOB 180 0,54 0,00 28,26 112 0,01 0,68 0,02 18,36 18,68 22,95 0,73
Xneb MNweHNYHbI 20 1,70 0,32 7,40 40 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
Xneb6 p>kaHo-MNLWEHNYHbIV 20 1,54 0,28 7,48 39 0,04 0,00 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B o6ep 780 29,10( 23,65 110,71 702 0,40 21,11 0,10 125,27 431,2| 152,27 6,64




Bcero B 2 Hegenro BTOPHUK 42,46| 32,79 191,75| 1275 0,61 22,36 0,16/ 333,27 719,80 248,07 9,97
MeHI0 Ha 2 Hepento cpena
N@ peu,. Mpuém nuwn, Macca Muwesble BelecTsa () SHepreTnyeckas ButamuHbl (Mr) MwviHepanbHble BewecTsa (Mr)
HanMeHoBaHwWe 6ntoaa nopuuu B X y LIeHHOCTb (KKas) Bl C A Ca ) Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpaK
Y129 Kawa oBcsHHas "T'epkynec” xunakas 165 4,94 7,65 21,20 169 0,00 1,10 0,03 117,54 160,08 39,66 0,99
M685 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,20 15,00 58 0,00 0,00 0,00 0,26 8,00 0,00 0,04
Xneb6 nweHUYHbI 40 3,40 0,64 14,80 79 0,11 0,00 0,00 17,20 105,60 30,80 2,00
Mpywa 100 0,40 0,30 10,30 47 0,02 5,00 0,00 19,00 16,00 12,00 2,30
Bcero B 3aBTpak 505 8,94 8,59 61,30 353 0,13 6,10 0,03 154,00, 289,68 82,46 5,33
oben
n3 MomMmaopbl cBeXue NOPLNOHHO 60 0,66 0,12 2,3 14 0,02 15,0 0,00 8,40 0,00 12,0 0,54
M132 PacconbHWUK NEHUHIPaACKUI 200/10 2,70 5,60 16,38 129 0,06 5,41 0,02 27,11 56,98 19,05 0,73
64 MeyeHb NO-CTPOraHOBCKM 90 12,96 5,20 3,20 109 0,09 0,46 5,20 25,30 220,50 16,24 4,16
M510 Kala Bs3kas nweHn4Has 150 3,99 4,24 24,53 153 0,08 0,00 0,02 5,65 84,39 0,31 1,45
Y146 Yaii C TMMOHOM 200 0,30 0,00 15,20 60 0,00 2,90 0,08 8,05 9,78 5,24 0,91
Xneb MiLeHNYHbIN 20 1,70 0,32 7,40 40 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
Xneb6 pkaHO-MLWEHNYHBbIV 20 1,54 0,28 7,48 39 0,04 0,00 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B o6ep 730 23,85/ 15,76 76,49 544 0,35 23,8 5,32 89,71| 463,25 79,64 9,69
Bcero B 2 Hepento cpena 32,79| 24,35 137,79 897 0,48 29,9 5,35| 243,71| 752,93| 162,10{ 15,02
MeHI0 Ha 2 Heaento yeTsepr
NQ peu. Mpuém nuwwy, Macca Muwessble Bewectsa (r) DHepreTnyeckas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
HauMeHoBaHuWe bntoaa nopuumu B X y LEHHOCTb (KKa) B1 C A Ca ) Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpaK
Y123 Kala ssiuHeBasi MONOYHas Bsi3Kast 165 4,79 6,93 23,93 173 0,06 1,13 0,03 110,14 10,45 16,85 0,31
Y149 Kakao ¢ MOfokoM 200 4,90 5,00 32,50 190 0,04 1,30 0,03 122,60 116,20 21,64 0,71
Xneb MiLeHNYHBbIN 40 3,40 0,64 14,80 79 0,11 0,00 0,00 17,20 105,60 30,80 2,00
A6noko 100 0,40 0,40 9,80 47 0,03 10,00 0,00 16,00 11,00 9,00 2,20
Bcero B 3aBTpak 505| 13,49| 12,97 81,03 489 0,24 12,43 0,06 265,94 243,25 78,29 5,22
obep

Y030 BuHerpeT oBoLLHOM 60 0,78 5,94 5,04 73 0,02 8,67 0,13 16,26 19,68 8,18 0,41
M110 BopLy ¢ kanycToi u kapTodenem 200/10 1,90 6,15 10,72 106 0,03 7,47 0,02 44,52 44,85 18,38 0,92
Y191 Fony6upl "Ypanouka" 90 7,92 5,09 11,34 123 0,06 2,52 0,01 16,20 135,90 25,20 1,44
Y097 MakapoHHbIE U34enns oTBapHble 150 5,25 6,15 35,25 221 0,11 0,00 0,11 13,65 50,25 8,48 0,87
Y141 Coyc TOMaTHbIN 50 1,30 4,80 4,70 70 0,01 1,95 0,16 2,57 8,15 0,42 0,19
M631 KoMnoT n3 cBexunx 5610k 180 0,18 32,22 128 0,01 23,76 0,00 5,45 3,45 2,82 0,75
Xneb6 nweHNYHBbI 20 1,70 0,32 7,40 40 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
Xneb pkaHO-MLEHNYHbI 20 1,54 0,28 7,48 39 0,04 0,00 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90




Bcero B o6ep 780 20,57| 28,73 114,15 800 0,34 44,37 043 113,85 353,88 90,28 6,48
Bcero B 2 Hepeno yeTBepr 34,06] 41,70 195,18 1289 0,58 56,80 0,49 379,79 597,13| 168,57 11,70
MeHI0 Ha 2 Hepenr NATHUMUA
N9 peu. Mprém nuwm, Macca Muwesble Bewectsa (1) DHepreTnyeckas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
HavmeHoBaHwue 6ntoaa nopuumu B X y LeHHOCTb (KKan) B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpakK
Y130 Kalla pucoBasi MOI0YHas Xxunakas 200/5 2,26 8,40 21,50 176 0,02 1,41 0,04 10,99 145,80 31,12 0,40
M685 Yali ¢ caxapom 200/15 0,20 15,00 58 0,00 0,00 0,00 0,26 8,00 0,04
Xneb MLEeHNYHBIN 40 3,40 0,64 14,80 79 0,11 0,00 0,00 17,20 105,60 30,80 2,00
M002 ByTepbpoapb! ¢ AXXEMOM un 40 1,20 3,10 21,00 118 0,00 0,04 0,01 3,26 2,70 1,24 0,23
NOBWUANOM
Bcero B 3aBTpak 500 7,06| 12,14 72,30 431 0,13 1,45 0,05 31,71 262,10 63,16 2,67
oben
n3 Orypubl cBexue NOpUNOHHO 60 0,72 0,06 2,04 8 0,02 3,00 0,00 6,90 0,00 12,60 0,24
Y65 Cyn kapTodenbHbIN € KNéukamm 200 1,68 2,68 9,70 70 1,48 0,92 66,00 11,30 5,72 0,6
Y84 Pbiba, TywéHas B TOMaTe C OBOLL@AMU 90 22,32 14,94 5,49 273 0,21 15,21 1,00 48,51 197,19 29,18 1,17
Y092 KapTodenbHoe ntope 150 3,15 6,7 21,9 164 0,18 25,65 0,11 131,4 95,77 32,3 1,17
Y267 HanuTok 13 nNnoAoB WMMNOBHMKA 180 0,36 21,42 90 0,00 0,00 0,00 12,60 1,80 3,60 0,54
Xneb MiLeHNYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 40 0,06 0,00 0,00 8,6 52,8 15,4 1
Xneb6 pkaHO-MLWEHNYHBbIV 20 1,54 0,28 7,48 39 0,04 0,00 0,00 6,6 38,8 11,4 0,9
Bcero B o6ep 720 31,47| 24,98 75,43 684 0,5 45,34 2,03| 280,61 397,66 110,20 5,64
Bcero B 2 Hepgenro nATHULA 38,53| 37,12 147,73 1115 0,64 46,79 2,08 312,32 659,76/ 173,36 8,31
MeHro Ha 2 Hegento cy66oTa
N9 peu. Mprém nuwn, Macca Muwessble Bewectsa (1) DHepreTnyeckas ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
HanmeHoBaHue 6nroga nopuuu B X y LeHHOCTb (KKan) B1 C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpakK
Y112 OMnEeT HaTypanbHbI 160 16,00 26,72 3,04 318 0,10 0,83 0,32 134,66 256,13 21,29 2,56
Y146 Yaii C TMMOHOM 200 0,30 15,20 60 2,90 0,08 8,05 9,78 5,24 0,91
Xneb MNweHUYHbI 40 3,40 0,64 14,80 79 0,11 0,00 0,00 17,20 105,60 30,80 2,00
BaHaH 100 1,50 0,50 25,00 96 0,02 0,00 0,01 8,00 28,00 42,00 0,60
Bcero B 3aBTpak 500 21,20, 27,86 58,04 553 0,23 3,73 0,41 167,91 399,51 99,33 6,07
oben
Y28 Canat 13 cBeXxxumx NoMuaopos 60 0,66 3,00 2,82 38 0,04 12,48 0,54 10,02 18,66 10,68 0,50
M139 Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BbIMU 200 4,95 4,46 17,77 133 0,14 4,40 0,01 35,75 76,30 29,00 1,46
M492 M10B 13 NTUUbLI NN KPOJMKa 220 17,82 17,38 39,82 394 0,24 5,21 0,11 44,40 411,54 66,36 3,82
(6ponnep-LblnieHoK)
M685 Yali ¢ caxapom 200/15 0,20 0,00 15,00 58 0,00 0,00 0,00 0,26 8,00 0,00 0,04
Xneb niLeHNYHbIN 20 1,70 0,32 7,40 40 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
Xneb6 pkaHo-MLIEHNYHBIV 20 1,54 0,28 7,48 39 0,04 0,00 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90




Bcero B obep 735| 26,87| 25,44 90,29 702 0,52 22,09 0,66/ 105,63| 606,10/ 132,84 7,72
Bcero B 2 Hepento cy66oTta 48,07 53,30 148,33 1255 0,75 25,82 1,07| 273,54| 1005,61| 232,17| 13,79
WUTtoro 459,75| 496,72| 1966,19 14254 7,63| 445,96 12,42| 3513,89| 8918,02| 2691,93| 306,58
CpepnHee 3a nepuop 38,80 41,39 169,80 1262 0,68 45,60 1,04( 351,50, 804,60 214,10 25,55




1



BECHA-JIETO 7-11 et Hepness: nepBasi JleHb: MoHeAebHUK
Ne per. ITpuém numw, Macca [Tumessie BemecTsa (T) OHepr. Buramuns (mr) MuHepanbHble BenecTBa (Mr)
HaMEHOBaHWe OJIro1a MOPLHH b XK v LIEHHOCTh Bl C A Ca P Mg Fe
(xkam.)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
V112 |Owmnet HaTypalbHbIN 160] 16,00 26,72 3,04 318 0,10 0,83 0,32| 134,66| 256,13 21,29 2,56
Y148 |Kodelinblii HATUTOK 200 2,70 2,801 22,40 153 0,02 0,65 0,02| 64,40] 55,00 7,00 0,33
X11eb NIIeHUIHBIN 40 3,12 0,36/ 19,88 96 0,111 0,00 0,00 17,20| 105,60 30,80 2,00
V248 |banan 100 1,50 0,50{ 21,00 96 0,04 10,00 20,00] 8,00 28,00] 42,00 0,60
Bcero B 3aBTpak 500 23,3] 30,38 66,32 663 0,27 11,48| 20,34| 224,26 444,73 101,09 5,49
Oben
V28 |Canat u3 CBEeXHUX OTYpIOB 60 0,45 3,61 1,41 40 0,02 2,81 0,001 13,11 24,01 7,98 0,34
Y60 [VYxa c B30UTBIM SHIIOM 200 10,80 3,50 21,25 106 0,14 14,96 0,07| 39,36/ 208,00 39,44 1,40
V181 (Kotnersl, OMTOUKH, 90 14,85 21,78] 12,89 310 0,06 0,31 0,01] 38,74| 135,90 50,20 2,52
100050508 (SN0
V97  [MaxkapoHHbI€ U31€NUA 150 5,25 6,15 35,25 221 0,11 0,00 0,11 13,65| 50,25 8,48 0,87
OTBapHBIE

M685 |Yaii c caxapom 200/15 0,20 0,00 15,00 58 0,001 0,00 0,001 0,26 8,00 0,00 0,04
Xi1e0 MIIeHNIHBIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
Xneb prkaHO-MIIEHUIHBIN 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00en 755| 34,43] 35,44 103,94 825 0,43| 18,08 0,19| 120,32| 517,76| 132,90 7,07
Bcero B 1 Hees110 noHeeIbHUK 57,75 65,82| 170,26 1488 0,701 29,56] 20,53| 344,58| 962,49 233,99| 12,56




BECHA-JIETO 7-11 aer Heneas: nepBas JeHb: BTOPHUK
Ne pe. [Tpuém numm, Macca | [Iumessie Bemectsa (T) DHepr. Buramunsb (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
HanMEHOBaHHe OJrona nopmuu| b X v neHHocts | Bl C A Ca P Mg Fe
(xxa)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
V127 |Kama nmnéHaas MoJovHas 160/5( 6,36] 10,33 26,94 220 0,18 1,03 0,13 104,8 38,11 144,67 5,59
KUIKAS
Y149 [Kakao ¢ MoiokoM 2001 4,90 5,00 32,5 190 0,04 1,3 0,03 122,6 116,2( 21,64 0,71
X110 MIIIeHUIHBIN 40 3,12 0,36 19,88 96 0,11 0,00 0,00 17,20 105,60 30,80 2,00
Y248 [s16moko 100 0,40 0,40 9,80 47 0,03] 10,00] 5,00 16,00 11,00 9,001 2,20
Bcero B 3aBTpak 505| 14,78] 16,09 89,12 553 0,36 12,33 5,16 260,60 270,90 206,11 10,50
Obex

V24 |Canar u3 CBEKJIbI C U3IOMOM 60| 0,84 3,00 12,42 72 0,02 4,92 0,01 22,86 28,921 13,32 0,88
M132 |Pacconbauk aenunrpagckuii | 200/10] 2,70 5,60 16,38 129 0,06 5,41 0,02 27,11 56,98] 19,05 0,73
V81 |®pukanenvku "[lerymok" 90| 12,87] 15,39 8,55 222 0,10{ 0,00 0,06 15,39| 141,84 22,23 1,50
VY209 |Karmra Bsi3kas mieHnYHas 1501 3,99 425 24,56 153 0,02 0,00 0,00 10,50] 103,50 0,33 0,90
M631 |KoMIoT 13 cBexXux 010K 180 0,18 0,00 32,22 128 0,01 23,76 0,00 5,45 3,45 2,82 0,75
Xneb MIIeHuYHBIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,001 0,00 8,60 52,80 15,401 1,00
Xneb prxkaHO-TIIICHUIHBII 201 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00en 730 23,46 28,64| 112,27 794 0,31 34,09 0,09 96,51 426,29 84,555| 6,66
Bcero B 1 Hexesil0 BTOPHUK 38,24| 44,73 2014 1347 0,67| 46,42 5,25 357,11 697,19 290,66 17,16







BECHA-JIETO 7-11 aer Hepness: nepBasi Jenn: cpena
Ne ITpuém numw, Macca [Tumessle BemecTsa (T) OHepr. Buramuns (mr) MuHepaibHbIe BEIIECTBa (MT)
perr. HaMEHOBaHWe OJIro1a MOPLHH b XK y LEHHOCTh Bl C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 ‘ 7 ] 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
V125 |Kama manHas MOJIOYHast 200/5 5,95 8,61 29,73 215 0,08 1,41 0,04 136,80| 124,80 20,93 0,39
KUJKas
Kucnomonounslii mpoaykT 200 5,00 5,60 29,80 186 0,06 1,20 0,02| 248,001 91,00 30,00 0,10
"Horypt"
X7neb MIeHnYHbIN 40 3,12 0,36 19,88 96 0,11 0,00 0,00 17,20] 105,60| 30,80 2,00
V248 |banan 100 1,50 0,50 21,00 96 0,04 10,00| 20,00 8,00[ 28,001 42,00 0,60
Bcero B 3aBTpak 545] 15,57 15,07| 100,41 593 0,29 12,61| 20,06] 410,00 349,40| 123,73 3,09
Obex
V29 |Canat kapTodenbHbIii ¢ 60 0,80 4,60 5,80 64 0,04 8,46 0,13 13,02 25,02 9,30 0,42
COJIEHBIM OT'YPLIOM
V47 |Cyn xapTodenbHblii ¢ 200 3,10 450 17,80 134 0,25 14,48 0,28 41,52| 146,88 27,28 2,16
06000BBIMU
V188 |Tedrenu (2 BapuaHT) 100/50| 10,36/ 12,30 13,40 197 0,00 1,22 0,00 18,60 0,00 19,86 0,83
V209 |Kama Bsi3kas rpeuHeBast 150 4,58 5,00 20,52 146 0,11 0,00 0,60 10,13 97,65/ 66,72 2,20
V153 |KommoT u3 cmecu 180 0,54 0,00{ 28,26 112 0,01 0,68 0,02 18,36 18,68 22,95 0,73
CyX0(hpyKTOB
Xneb NieHnYHbIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
Xneb pikaHO-TIIIEHUYHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00en 780| 22,26 26,80| 103,92 743 0,51 24,84 1,03 116,83 379,83 172,91 8,24
Bcero B 1 Hepeso cpena 37,83 41,87| 204,33 1336 0,80 37,45 21,09 526,83| 729,23| 296,64 11,33







BECHA-JIETO 7-11 aer Heneas: nepBas JeHb: yerBepr
Ne ITpuém numw, Macca [Mumessie Bemectsa (T) OHepr. Burtamunsr (Mr) MuHepanbHble BenecTBa (Mr)
perr. HaMEHOBaHWe OJIro1a NOPLHH b XK y LIEHHOCTh Bl C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 {w;m 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak

V68 |Cyn monouHbli ¢ 200 5,76 5,22 18,84 145 0,06 0,60 0,03 118,40( 100,00( 16,00 0,40

MAaKapOHHBIMU U3IETUAMU
V149 [Kakao ¢ MoIOKOM 200 4,90 5,00 32,50 190 0,04 1,30 0,03 122,60 116,20 21,64 0,71
V5 Macso cnuBOYHOE MOPIUSIMHU 10 0,02 8,30 0,10 77 0,00 0,00 0,04 2,40 3,00 0,05 0,02
X71e0 NIeHUnYHbINH 40 3,12 0,36 19,88 96 0,11 0,00 0,00 17,20| 105,60| 30,80 2,00
V248 [I'pyma 100 0,40 0,30{ 10,30 47 0,02 5,00 2,00 19,00 16,00 12,00 2,30
Bcero B 3aBTpak 550| 14,20 19,18 81,62 555 0,23 6,90 2,10 279,60 340,80 80,49 5,43

Oben
I13 Orypiisl CBeXHE MOPIITUOHHO 60 0,72 0,06 2,04 8 0,02 3,00 0,00 6,90 0,001 12,60 0,24
Y65 |Cyn kaprodenbHblii 200 9,48 9,08 47,90 313 0,10 1,48 1,00 90,00 135,301 17,72 1,62
KJIEKaMU

V88 |Kotnera peibnas "Hentyn" 90| 11,52 6,12 6,12 122 0,03 2,15 0,08 48,96| 207,18 154 161,37
Y92 |KaprodensHoe mope 150 3,15 6,70 21,90 164 0,18 25,65 0,11 131,40 95,771 32,30 1,17
M685 |Yaii c caxapom 200/15 0,20 0,00{ 15,00 58 0,00 0,00 0,00 0,26 8,00 0,00 0,04
X7neb MIeHnYHBIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
Xneb pikaHO-TIIIEHUYHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00 0,00 6,60/ 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00en 755] 27,95 22,36 111,10 755 0,43 32,28 1,19 292,71 537,85 90,96 166,34
Bcero B 1 Hexes10 yeTBepr 42,15 41,54 192,72 1310; 0,66] 39,18 3,29 572,32| 878,65 171,45 171,77







BECHA-JIETO 7-11 et

Hepness: nepBasi

JeHb: nsaTHULA

No [Tpuém numm, Macca | IIumessie Bemectsa (T) DHepr. Butamuns (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
perr. HanMEHOBaHWe OJroaa OPLHH b XK v LEHHOCTh Bl C A Ca P Mg Fe
(xxaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
VY129 [Kama oBcsnnas "['epkynec” 160/5 6,14 7,65 21,20 169 0,00 1,10 0,03] 117,54 160,08] 39,66 0,99
JKUJTKAsT
VY148 |Kodelinblit HAMUTOK 200 2,70 2,80 22,40 153 0,02 0,65 0,02] 64,40 55,00 7,00 0,33
X110 MIIeHUIHBIN 40 3,12 0,36/ 19,88 96 0,11 0,00 0,00] 17,20f 105,60{ 30,80 2,00
V130 |Aitno Bapénoe 40 5,00 4,60 0,28 63 0,02 0,001 0,14| 22,00f 74,00{ 21,60 1,08
V248 |A6n0k0 100 0,40 0,40 9,80 47 0,03 10,00f 5,00 16,00 11,00 9,00 2,20
Bcero B 3aBTpak 545| 17,36 15,8| 73,56 528 0,18 11,75 5,19| 237,14| 405,68| 108,06 6,60
Oben
V17 |CanaT u3 KBalIeHOM KamycThbl 60 0,96 3,00 5,52 48 0,01 16,20 0,121 29,10 16,44 8,76 0,36
V44  |Arblpun bz 200/10 6,62 8,001 13,50 143 0,07 21,17 0,45 42,28| 62,76] 18,24 0,75
VY200 [I1;10B U3 OTULEI UIIH 240| 24,54 22,501 40,79 464 0,07 1,15 54,86 51,54| 227,77 54,29 2,50
(Opoiinep-1bIMIEHOK)
V157 |HanuTok arensCUHOBBIN 180 0,09 0,00 22,68 86 0,00f 11,88 0,00 7,16 1,80 2,57 0,13
X7ne0d MIIeHuYHbINR 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,001 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
Xneb prxkaHO-TIIIECHUIHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00en 730 35,09] 33,90| 100,63 831 0,25| 50,40f 55,43| 145,28| 400,37| 110,66 5,64
Bcero B 1 Hexe110 nATHUILIA 52,45 49,71| 174,19 1359 0,43 62,15| 60,62 | 382,42 | 806,05| 516,34 12,24




BECHA-JIETO 7-11 aer Heneas: nepBas Jenb:cyo0oTa
Ne [Tpuém numm, Macca [Mummessle BemecTsa (T) DHepr. Butamuns (Mr) MuHepanbHbIe BeniecTsa (Mr)
pew. HanMEHOBaHue OJrona HOPIHHN b XK v HEHHOCTH Bl C A Ca P Mg Fe
(xxair)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
VY121 |Kama rpevyneBasi Ha MOJIOKE 160/5 4,95 7,76] 25,58 198 0,19 1,42 0,03] 13,84 197,09 81,37 2,29
BsI3Kas
V146 |Yaii ¢ tumMoHOM 200 0,30 0,00{ 15,20 60 0,00 2,90 0,08 8,05 9,78 524( 0,91
X110 MIIeHUIHBIN 40 3,12 0,36/ 19,88 96 0,11 0,00 0,00] 17,20] 105,60 30,80 2,00
Vv3 BytepOpoas! ¢ ceipom 35 2,01 4,92 9,99 94 0,06 0,03 0,03 29,80] 65,18 16,37 1,02
V248 |banan 100 1,50 0,501 21,00 96 0,041 10,00; 20,00 8,001 28,00 42,00f 0,60
Bcero B 3aBTpak 540 11,88] 13,54 91,65 544 0,40 14,35 20,11 76,89| 405,65 175,8| 6,82
Oben
V24 |Canat U3 CBEKJIBI C U3I0MOM 80 1,12 4,00 16,56 96 0,03 6,56 0,01] 30,48 38,56 17,76 1,17
M132 [Pacconbuuk senunrpaackuii | 200/10 2,70 560 16,38 129 0,06 541 0,02 27,11 56,98 19,05 0,73
V176 |’Kapkoe no-gomainiHeMmy 240 21,36] 11,76 25,92 272 0,18 10,58 0,00 36,80| 216,20 50,60 3,22
M631 [KoMmoT u3 cBexUX 100K 180 0,18 0,00 32,22 128 0,01 23,76 0,00 5,45 3,45 2,821 0,75
Xi1e0 MIIeHUYHBIH 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
Xneb prxkaHO-TIIICHUIHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00en 750 28,24 21,76 109,22 715 0,38 46,31 0,03 115,0| 406,79| 117,03 7,77
Bcero B 1 Hemento cyo6ora 40,12 35,30f 200,87 1259 0,78 60,66/ 20,17 191,93| 812,44 292,81| 14,59




BECHA-JIETO 7-11 et Henens: BTOpas JleHb: OHeAENIbHUK
Ne pen. ITpuém nuy, Macca [Tumessie BemecTsa (T) OHepr. Burtamunsr (Mr) MuHepanbHble BenecTBa (Mr)
HaMEHOBaHWE OJroaa MOPLHH b XK v meHHocTs | Bl C A Ca P Mg Fe
(xxaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
VY130 [Kama pucoBas MmosiouHast 160/5 1,81 6,61] 16,85 138 0,02 1,10 0,05 8,85 113,86] 24,29 0,30
KUJIKAS
Y149 [Kakao ¢ MoiokoM 2001 4,90 5,00 32,50 190 0,04 1,30 0,03] 122,60 116,20 21,64 0,71
Y130 |Aito Bapénoe 40 5,00 4,60 0,28 63 0,02 0,00 0,14 22,00 74,00 21,60 1,08
X7n1eb MIIeHuYHbIN 40| 3,12 0,36/ 19,88 96 0,11 0,00 0,00 17,201 105,60 30,80 2,00
V248 |I'pyma 100 0,40 0,30 10,30 47 0,02 5,00 2,00 19,00 16,00 12,00 2,30
Bcero B 3aBTpak 545| 15,23| 16,87 79,81 534 0,21 7,40 2,22| 189,65 425,66 110,33 6,39
Oben
I13 [ToMunops! cBexue 60 0,66 0,12 2,3 14 0,02 15,0 0,00 8,40 0,00 12,0 0,54
MMOPIHUOHHO
V39 |bopu ¢ kanycToit u 200/10 1,84 576 10,72 102 0,08 19,92 0,31 38,56 76,00 19,30 1,32
KapTodeaem
V188 |Tedrenu (2 BapuaHT) 100/50| 10,36| 12,30 13,40 197 0,00 1,22 0,00 18,60 0,001 19,86 0,83
Y97 |MakapoHHBIC U3IEITHS 150 5,25 6,15 35,25 221 0,11 0,00 0,11 13,65 50,25 8,48 0,87
OTBapHbIE
V153 [KommoT u3 cmecu 180 0,54 0,001 28,26 112 0,01 0,68 0,02 18,36 18,68 22,95 0,73
CyX0(ppyKTOB
Xne0 MIeHnYHbIH 20 1,6 0,18 9,9 48 0,06 0,00 0,00 8,6 52,8 15,4 1,00
Xneb pixkaHO-TIIIEHUYHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00 0,00 6,6 38,8 114 0,9
Bcero B 00en 790| 21,53| 24,73| 108,07 736 0,32 36,8 0,44 112,77 236,53 109,39 6,19




Bcero Bo 2 Heaero moHeae abHUK

36,76

41,60

187,88

1270

0,53

44,2

2,66

302,42

662,19

219,72

12,58




BECHA-JIETO 7-11 aer Hepness: BTopas JleHb: BTOPHUK
Ne ITpuém nuy, Macca | Tlumesslie BeniecTsa (T) OHepr. Burtamunsr (Mr) MuHepanbHble BenecTBa (Mr)
perr. HanMEHOBaHWE OJroaa MOPLHH b XK v LEHHOCTh Bl C A Ca P Mg Fe
(xxaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
V127 |Kama nmménsas MojiogHas 160/5 6,36] 10,33| 26,94 220 0,18 1,03 0,13 104,8 38,1 144,67 5,59
KHAIKAS
V148 (Kodeitnpiii HamuTok 200 2,70 2,80 22,40 153 0,02 0,65 0,02 64,40 55,00 7,00 0,33
X1e6 mueHnYHBIN 401 3,12 0,36/ 19,88 9| 0,11 0,00 0,00 17,20( 105,60 30,80 2,00
Vv3 BytepOpoas! ¢ ceipom 35 2,01 4,92 9,99 94 0,06 0,03 0,03 29,80 65,18 16,37 1,02
V248 |banan 1001 1,50 0,501 21,00 96/ 0,40 10,00 20,00 8,00 28,00 42,00 0,60
Bcero B 3aBTpak 540| 14,19] 18,41 79,21 563 0,37 1,71 0,18 216,20| 263,88 198,84 8,94
Ooen
I13 Orypiisl cBeXHE 60 0,72 0,06 2,04 8 0,02 3,00 0,00 6,90 0,00 12,60 0,24
TIOPIIMOHHO
Y47 |Cyn kapTodenbHblii 200 3,10 450] 17,80 134 0,25 14,48 0,28 41,52 146,88 27,28 2,16
0000BBIMU
V84 [Pwi0Oa, Tyménas B tomare ¢ | 90/34| 14,97 9,74 1,75 154 0,13 0,46 0,90 15,77) 153,12 22,18 0,43
OBOIIIAMU
Y92 |KaptodensHoe mope 180 3,78 8,10 26,28 196 0,22| 30,78 0,13 157,68| 114,92 38,75 1,40
M631 [KoMmoT 3 cBexUX 100K 180 0,18 0,00 32,22 128 0,01 23,76 0,00 5,45 3,45 2,82 0,75
Xne0 NIeHnYHBIH 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
X71e0 prkaHO-IIIECHUIHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00ex 784| 25,63 22,80 98,23 710 0,73 72,48 1,31 242,52 510,0] 130,43 6,88
Bcero Bo 2 Hee/Il0 BTOPHUK 39,82 41,21 177,44 1273 1,10 74,19 1,49 458,72 773,85 329,27 15,82







BECHA-JIETO 7-11 aer Hepneas: BTOpas Jennb: cpena
Ne ITpuém nmummu, Macca [Tumessie BemecTsa (T) OHepr. Burtamunsr (Mr) MuHepanbHble BenecTBa (Mr)
perr. HanMEHOBaHWe OJroaa MOPLHH b XK v LIEHHOCTh Bl C A Ca P Mg Fe
(xxam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
V68 |Cyn MOJIOYHBIH € 200 5,76 5,22| 18,84 145 0,06 0,60 0,03 118,40( 100,00 16,00 0,40
MAaKapOHHBIMU
Kucnomonounslii 200 5,00 5,60 29,80 186 0,06 1,20 0,02 248,00 91,00] 30,00 0,10
npoaykt "Horypr"
X7ne0 NIeHUnYHBIH 40 3,12 0,36 19,88 96 0,11 0,00 0,00{ 17,20{ 105,60 30,80 2,00
V248 | SI6noko 100 0,40 0,40 9,80 47 0,03 10,00 5,00 16,00 11,00 9,00 2,20
Bcero B 3aBTpak 540 14,28| 11,58 78,32 474 0,26 11,80 5,05 399,6( 307,60 85,80 4,70
Oben
V30 |Bunerper oBOIIHOK 60 0,78 5,94 5,04 73 0,02 8,67 0,13 16,26 19,68 8,18 0,41
Y60 |Yxac B30UTBIM SUIIOM 200 10,80 3,50 21,25 106 0,14 14,96 0,07 39,36 208,00 39,44 1,40
V82 |[Konbacka "Buramunka" 90 15,48| 19,17 2,99 248 0,09 2,52 0,18 20,05 149,22 19,71 1,42
V84 |Kamycra Tyménas 150 3,02 5,66 10,14 110 0,05 18,30 0,00({ 87,00 60,00 30,00 1,20
V153 |Komnor u3 cmecu 180 0,54 0,00 28,26 112 0,01 0,68 0,02 18,36 18,68| 22,95 0,73
CYX0(PYKTOB
X7ne0 NIeHnYHBIH 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00 0,00 8,60 52,801 15,40 1,00
Xneb prxkaHO-TIIIECHUIHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00ex 720 33,501 34,67 85,82 739 0,4 4513 0,40 196,23 547,18| 147,08 7,06
Bcero Bo 2 Henesio cpena 47.78| 46,25| 164,14 1213 0,67 56,93 5,45 595,83 854,78] 232,88 11,76




BECHA-JIETO 7-11 aer Hepneas: BTOpas JleHb: yeTBepr
Ne pen. ITpuém nuy, Macca [Mumessie BemecTsa (T) OHepr. Burtamunsr (Mr) MuHepanbHble BenecTBa (Mr)
HaMEHOBaHWE OJroaa OPLHH b XK y LIEHHOCTh Bl C A Ca P Mg Fe
(xxair)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
V125 |Kama manHass Mojo4YyHas 150/5 450 6,51 22,48 162 0,06 1,07 0,03] 103,46] 94,36 15,83 0,29
KUJIKas
Y149 [Kakao ¢ Moi1okoM 200 4,90 5,001 32,50 190 0,04 1,30 0,03] 122,60| 116,20 21,64 0,71
Xneb NieHnYHbIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
V2 BytepOpoab! ¢ pxeMoM uiu 40 1,20 3,101 21,00 118 0,00 0,04 0,01 3,26 2,70 1,24 0,23
MMOBUJIOM
VY248 [S1610K0 100 0,40 0,40 9,80 47 0,03] 10,00 5,001 16,00 11,00 9,00 2,20
Bcero B 3aBTpak 515 12,56] 15,19 95,72 565 0,19 12,41 5,07 253,92 277,06 63,11 443
Ooen
V24 |Canar u3 CBEKJIbI C U3IOMOM 60 0,84 3,00 12,42 72 0,02 4,92 0,01 22,86 28,92 13,32 0,88
M132 |Pacconpuuk 200/10 2,70 5,60 16,38 129 0,06 5,41 0,02 27,11 56,98 19,05 0,73
JICHUHTPAJICKUA
V181 |Kotiersl, OMTOYKH, 90 14,85 21,78 12,89 310 0,06 0,31 0,01 38,74 135,90 50,20 2,52
LIHULIETHN
V106 |Kamra Bsizkast mméHHas 150 4,19 501 23,94 158 13,00 0,00 0,00 10,89 84,00 29,90 0,90
V146 |Yaii c tuMOHOM 200 0,30 0,00{ 15,20 60 0,00 2,90 0,08 8,05 9,78 5,24 0,91
X7neb MIeHnYIHbIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
Xneb p>kaHO-TIIIEHUYHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00en 750| 25,76] 35,79 98,97 819| 13,24 13,54 0,12 122,85 407,18 144,51 7,84




Bcero Bo 2 Henes1o yeTBepr

38,32

50,98

194,69

1384

13,43

25,95

5,19

376,77

684,24

207,62

12,27




BECHA-JIETO 7-11 aer Hepness: BTOopas dennb: cy00oTa
Ne pen. ITpuém numw, Macca [Mumessie BemecTsa (T) OHepr. Buramuns (mr) MunepanbHble BenecTsa (
HaMEHOBaHWe OJIro1a OPLHH b XK y LIEHHOCTh Bl C A Ca P Mg
(xxair)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14
3aBTpak
V112 [Omner narypajibHbIi 160 16,00{ 26,72 3,04 318 0,10 0,83 0,32 134,66 256,13 21,29
VY148 |Kodeiiaprit HAUTOK 200 2,70 2,80 22,40 153 0,02 0,65 0,02 64,40 55,00 7,00
Xneb NIeHnYHbIH 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40
V2 ByrepOpoab! ¢ mkeMoM i 40 1,20 3,10 21,00 118 0,00 0,04 0,01 3,26 2,70 1,24
TOBUJIJIOM
¥248 [['pyma 100 0,40 0,30 10,30 47 0,02 5,00 2,00 19,00 16,00 12,00
Bcero B 3aBTpak 520 21,86 33,10 66,68 684 0,20 6,52 2,35 229,92 382,63 56,93
Ooen
v3 Canar u3 cBeXHUX 60 0,54 3,00 2,40 36 0,03 7,44 0,31 11,46 21,06 9,42
MIOMUJIOPOB U OTYPIIOB
Y47 |Cyn xkapTodenbHbIi ¢ 200 3,10 4,50 17,80 134 0,25 14,48 0,28 41,52 146,88 27,28
06000BBIMU
V200 |[170B U3 NTULIBI WK 240| 24,54 22,50 40,79 464 0,07 1,15 54,86 51,54 227,77 54,29
(Opoityiep-1IbIIIICHOK)
M631 |Kommor u3 cBexux sI0JIOK 180 0,18 0,00 32,22 128 0,01 23,76 0,00 5,45 3,45 2,82
X11eb NIIeHUYHBIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40
Xneb prkaHO-MIIIEHUIHBIN 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00 0,00 6,60 38,80 11,40
Bcero B 00en 700| 31,24 30,40 111,35 852 0,46 46,83 5545 125,17 490,76] 120,61
Bcero Bo 2 Heneto cy600Ta 53,10 63,50 178,03 1536 0,66 53,35 57,80 355,09 873,39 177,54
Hroro 528,71 557,86| 2260,95 16145 21,24 599,94 225,06 4851,74| 9581,38| 3178,42
Cpennee 3a nepuoj 44,06 46,49 188,41 1345 1,77 50,001 18,76] 404,31 798,45 264,87




MT)
Fe

15

2,56
0,33
1,00
0,23

2,30
6,42

0,43
2,16
2,50

0,75

1,00

0,90
A
14,16
319,25
26,60




BECHA-JIETO 7-11 et Hepness: nepBasi JleHb: MoHeAebHUK
No [Tpuém numm, Macca [Mumiessle BemecTna (T) DHepr. Butamuns (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
perr. HaMEHOBaHWE OJroaa MOPLHH b XK y LIEHHOCT Bl C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
Y112 |Omner HaTypallbHBII 160 16,001 26,72 3,04 318 0,10 0,83 0,32] 134,66 256,13 21,29 2,56
VY148 |Kodelinblii HAMUTOK 200 2,70 2,801 22,40 153 0,02 0,65 0,02 64,40 55,00 7,00 0,33
X11e0 MIIIeHUIHBIN 40 3,12 0,36/ 19,88 96 0,11 0,00] 0,00 17,20 105,60| 30,80 2,00
V248 |banan 100 1,50 0,50 21,00 96 0,04( 10,00| 20,00 8,00 28,00 42,00 0,60
Bcero B 3aBTpak 500 23,3 30,38 66,32 663 0,27 11,48] 20,34| 224,26 444,73| 101,09 5,49
Ooen
Y28 |Canat U3 CBEXHX OT'YpIIOB 60 0,45 3,61 1,41 40 0,02 2,81 0,00 13,11] 24,01 7,98 0,34
VY60 |Yxa c B30UTBIM SHIIOM 200 10,80 3,50 21,25 106 0,14( 14,96 0,07 39,36] 208,00 39,44 1,40
V181 |Kotnersl, OUTOUKH, 90 14,85 21,78 12,89 310 0,06 0,31 0,01| 38,74 135,90 50,20 2,52
IIHUIICTTN
Y97 |MaxkapoHHBIC U3ICTHS 150 5,25 6,15] 35,25 221 0,11 0,00] 0,11 13,65/ 50,25 8,48 0,87
OTBapHbIE
M685 |Yaii ¢ caxapom 200/15 0,20 0,00] 15,00 58 0,00 0,00 0,00 0,26 8,00 0,00 0,04
Xi1e0 MIIeHUYHBIH 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00( 0,00 8,60 52,80] 15,40 1,00
X71e0 prkaHO-IIIIECHUIHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00( 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00ex 755 34,43 35,44] 103,94 825 0,43( 18,08 0,19 120,32| 517,76] 132,90 7,07|
Bcero B 1 Hexe/110 moHeaeIbHUK 57,75 65,82| 170,26 1488 0,70 29,56( 20,53| 344,58| 962,49 233,99 12,56




BECHA-JIETO 7-11 aer Hepeas: nepsas JeHb: BTOpPHHUK
Ne TIpuém mumm, Macca [TumeskIie BemecTBa (T) DHepr. Butamuss! (MT) MuHepanbHBIC BelecTBa (MT)
per. HauMeHOBaHUe OJroa MOPILUU b XK y LIEHHOCT Bl C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
V127 |Kama nmménsas MojiogHas 160/5 6,36] 10,33| 26,94 220 0,18 1,03 0,13 104,8 38,1| 144,67 5,59
V149 |Kakao ¢ MmoloKOM 200 4,90 5,00 32,5 190 0,04 1,3] 0,03 122,6] 116,2| 21,64 0,71
X71e0 MIIeHUYHbIN 40 3,12 0,36/ 19,88 96 0,11 0,00] 0,00 17,20f 105,60| 30,80 2,00
V248 |A6n0k0 100 0,40 0,40 9,80 47 0,03] 10,00] 5,00 16,00 11,00 9,00 2,20
Bcero B 3aBTpak 505 14,78 16,09 89,12 553 0,36] 12,33] 5,16 260,60] 270,90| 206,11 10,50
Oo6en
V24 |Canart U3 CBEKJIBI C H3FOMOM 60 0,84 3,001 12,42 12 0,02 492 0,01 22,86 28,92 13,32 0,88
M132 |Pacconpnuk nenunrpaackuii | 200/10 2,70 5,60 16,38 129 0,06 5,41 0,02] 27,11 56,98 19,05 0,73
V81 |Dpukagensku "lleTymok" 90 12,87 15,39 8,55 222 0,10 0,00] 0,06 15,39] 141,84| 22,23 1,50
V209 [Karmra Bsi3kas mieHn4YHas 150 3,99 425 24,56 153 0,02 0,00 0,00f 10,50 103,50 0,33 0,90
V251 [KoMOoT U3 cBEXUX SI0JI0K 180 0,18 0,00 32,22 128 0,01 23,76] 0,00 5,45 3,45 2,82 0,75
X1e0 MIIIeHUIHBIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
X7e0 p>kaHO-TIIIEHUYHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00( 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00en 730 23,46 28,64| 112,27 794 0,31] 34,091 0,09 96,51 426,29] 84,55 6,66
Bcero B 1 He1e110 BTOPHUK 38,24 44,73] 2014 1347 0,67 46,42 5,25| 357,11 697,19] 290,66 17,16




BCCHA-JIECTO

7-11 et

Henens: nepsas

denn: cpena

Ne TIpuém mumm, Macca [TumeskIie BemecTBa (T) DHepr. Butamuss! (MT) MuHepanbHBIC BelecTBa (MT)
per. HauMeHOBaHUe OJroa MOPILUU b XK y LIEHHOCT Bl C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
V125 |Kama manHas MmosiouHast 200/5 5,95 8,61 29,73 215 0,08 1,41 0,04] 136,80| 124,80 20,93 0,39
Kucnomonounblii npogyKkT 200 5,00 5,60 29,80 186 0,06 1,20{ 0,02| 248,00 91,00 30,00 0,10
X71e0 MIIeHUYHbIN 40 3,12 0,36/ 19,88 96 0,11 0,00] 0,00 17,20f 105,60| 30,80 2,00
V248 |banan 100 1,50 0,501 21,00 96 0,04] 10,00| 20,00 8,00 28,00 42,00 0,60
Bcero B 3aBTpak 545 15,571 15,07 100,41 593 0,29] 12,61) 20,06 410,00] 349,40| 123,73 3,09
Oo6en

Y29 |Canar kaptodenbHbIi ¢ 60 0,80 4.60 5,80 64 0,04 8,46 0,13 13,02 25,02 9,30 0,42
V47 |Cyn xapTodenbHblii ¢ 200 3,10 4501 17,80 134 0,25| 14,48| 0,28 41,52| 146,88| 27,28 2,16
V188 |Tedrenu (2 BapraHT) 100/50 10,36 12,30] 13,40 197 0,00 1,22 0,00] 18,60 0,00] 19,86 0,83
Y209 [Kama Bsizkasi rpedHeBast 150 4,58 5,00 20,52 146 0,11 0,001 0,60| 10,13 97,65/ 66,72 2,20
V153 |Kommor u3 cmecu 180 0,54 0,00] 28,26 112 0,01 0,68/ 0,02 18,36 18,68| 22,95 0,73
X1e0 MIIIeHUIHBIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
X7e0 p>kaHO-TIIIEHUYHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00( 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00en 780 22,26 26,80| 103,92 743 0,51] 24,84 1,03 116,83 379,83| 172,91 8,24
Bcero B 1 Hepesio cpena 37,83] 41,87] 204,33 1336 0,80] 37,45| 21,09| 526,83 729,23] 296,64 11,33




BECHA-JIETO 7-11 et Henens: nepsast JleHb: 4derBepr
Ne TIpuém mumm, Macca [TumeskIie BemecTBa (T) DHepr. Butamuas! (MT) MuHepanbHBIC BelecTBa (MT)
per. HauMeHOBaHUe OJroa MOPILUU b XK v LIEHHOCT Bl C A Ca P Mg Fe
b (KKAT)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
Y68 |Cyn MONOYHBII C 200 5,76 522| 18,84 145 0,06 0,60 0,03 118,40f 100,00| 16,00 0,40
MAaKapOHHBIMU U3JETUIMU
Y149 |Kakao ¢ MosokoM 200 4,90 5,001 32,50 190 0,04 1,30 0,03| 122,60| 116,20 21,64 0,71
V5 Macio cnuBo4YHOE 10 0,02 8,30 0,10 77 0,00 0,00{ 0,04 2,40 3,00 0,05 0,02
MOPIUSIMU
X110 MIIeHUIHBIA 40 3,12 0,36] 19,88 96 0,11 0,00{ 0,00 17,20{ 105,60f 30,80 2,00
Y248 |I'pyma 100 0,40 0,30 10,30 47 0,02 5,00 2,00{ 19,00 16,00 12,00 2,30
Bcero B 3aBTpak 550 14,201 19,18 81,62 555 0,23 6,90 2,10( 279,60| 340,80| 80,49 5,43
Ooen
I13 OrypIisl CBEXHE MOPITUOHHO 60 0,72 0,06 2,04 8 0,02 3,00{ 0,00 6,90 0,00{ 12,60 0,24
V65 |Cyn xapTodenbHblii ¢ 200 9,48 9,08 47,90 313 0,10 1,48/ 1,00 90,00 135,30| 17,72 1,62
KJIENKAMU
V88 |Kotnera peiOnas "Hentyn" 90 11,52 6,12 6,12 122 0,03 2,15 0,08 48,96 207,18 1,54 161,37
Y92 |KaptodensHoe mope 150 3,15 6,70] 21,90 164 0,18 25,65| 0,11 131,40 95,771 32,30 1,17
M68S5 |Yaii ¢ caxapom 200/15 0,20 0,00{ 15,00 58 0,00 0,00{ 0,00 0,26 8,00 0,00 0,04
X7ned MIIeHuYHBIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
X71e0 prkaHO-IIIECHUIHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00( 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00en 755 27,95 22,4 111,10 755 0,43 32,28 1,19 292,7| 537,85] 90,96 166,34
Bcero B 1 Hegesro yeTBepr 42,15 41,54] 192,72 1310 0,66| 39,18| 3,29| 572,32| 878,65 171,45 171,77




BECHA-JIETO 7-11 aer Hepness: nepBast Jenb: naTHUIA
Ne TIpuém mumm, Macca [TumeskIie BemecTBa (T) DHepr. Butamuss! (MT) MuHepanbHBIC BelecTBa (MT)
per. HauMeHOBaHUe OJroa MOPILUU b XK y LIEHHOCT Bl C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
V129 |Kama oBcsunas "l epkynec" 160/5 6,14 7,65 21,20 169 0,00 1,10{ 0,03] 117,54| 160,08 39,66 0,99
V148 |Kodelinplii HATUTOK 200 2,70 2,80 22,40 153 0,02 0,65 0,02 64,40 55,00 7,00 0,33
X71e0 MIIeHUYHbIN 40 3,12 0,36/ 19,88 96 0,11 0,00] 0,00 17,20f 105,60| 30,80 2,00
Y130 |Sino Bapénoe 40 5,00 4,60 0,28 63 0,02 0,00] 0,14 22,00 74,00 21,60 1,08
Y248 |A610K0 100 0,40 0,40 9,80 47 0,03] 10,00] 5,00 16,00 11,00 9,00 2,20
Bcero B 3aBTpak 545 17,36 15,8] 73,56 528 0,18] 11,75] 5,19 237,14| 405,68| 108,06 6,60
Ooben
V17 |Canat u3 KBaleHoi 60 0,96 3,00 5,52 48 0,01] 16,201 0,12 29,10 16,44 8,76 0,36
Y44 | Arbipun mbij 200/10 6,62 8,00 13,50 143 0,07 21,17) 0,45 42,28 62,76] 18,24 0,75
VY200 [I1;10B U3 OTULEI UIIH 240 24,54 22,50 40,79 464 0,07 1,15( 54,86 51,54 227,77 54,29 2,50
V157 |Hamutok aneabCHHOBBIN 180 0,09 0,00 22,68 86 0,00 11,88] 0,00 7,16 1,80 2,57 0,13
X1e0 MIIIeHUIHBIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00{ 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
X7e0 p>kaHO-TIIIEHUYHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00( 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00en 730 35,09] 33,90 100,63 831 0,25 50,40| 55,43 145,28| 400,37| 110,66 5,64
Bceero B 1 Hegesi0 nsiTHUIA 52,45 49,71| 174,19 1359 0,43] 62,15|60,62| 382,42 | 806,05] 516,34 12,24




BCCHA-JIECTO

7-11 et

Henens: nepsas

Jenb:cy00oTa

Ne TIpuém mumm, Macca [TumeskIie BemecTBa (T) DHepr. Butamuss! (MT) MuHepanbHBIC BelecTBa (MT)
per. HauMeHOBaHUe OJroa MOPILUU b XK y LIEHHOCT Bl C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
V121 |Kama rpevyneBasi Ha MOJIOKE 160/5 4,95 7,76] 25,58 198 0,19 1,42( 0,03 13,84 197,09] 81,37 2,29
V146 |Yaii ¢ tuMoHOM 200 0,30 0,00{ 15,20 60 0,00 2,901 0,08 8,05 9,78 5,24 0,91
X1e0 nIIeHuYHbIH 40 3,12 0,36] 19,88 96 0,11 0,000 0,00 17,20 105,60( 30,80 2,00
V3 ByTtepOpos! ¢ ceipom 35 2,01 4,92 9,99 94 0,06 0,03 0,03 29,80 65,18 16,37 1,02
V248 |banan 100 1,50 0,501 21,00 96 0,04] 10,00{ 20,00 8,001 28,00 42,00 0,60
Bcero B 3aBTpak 540 11,88] 13,54 91,65 544 0,40( 14,35 20,1| 76,89| 405,65 175,8 6,82
Ooben

V24 |Canar U3 CBEKIBI C H3IOMOM 80 1,12 4,001 16,56 96 0,03 6,56| 0,01 30,48| 38,56 17,76 1,17
M132 |Pacconpuuk neaunrpanckuii | 200/10 2,70 5,60] 16,38 129 0,06 541 0,021 27,11 56,98 19,05 0,73
Y176 |’Kapkoe no-gomanineMmy 240 21,36 11,76] 25,92 272 0,18( 10,58 0,00 36,80| 216,20 50,60 3,22
V251 [KoMOoT U3 cBEXUX SI0JI0K 180 0,18 0,00 32,22 128 0,01 23,76] 0,00 5,45 3,45 2,82 0,75
X11e6 NIeHNYHEBINA 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00( 0,00 8,60 52,80| 15,40 1,00
X7e0 p>kaHO-TIIIEHUYHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00( 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00ex 750 28,24 21,76] 109,22 715 0,38 46,31 0,03| 115,0| 406,79| 117,03 1,77
Bcero B 1 Hepeno cy060oTa 40,12 35,30 200,87 1259 0,78/ 60,66| 20,17 191,93] 812,44| 292,81 14,59




BeCHA-JIeTO 7-11 ner Henensi: BTopas JleHb: MOHEAEJIBHUK
Ne TIpuém mumm, Macca [TumeskIie BemecTBa (T) DHepr. Butamuss! (MT) MuHepanbHBIC BelecTBa (MT)
per. HauMeHOBaHUe OJroa MOPILUU b XK y LIEHHOCT Bl C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
VY130 |Kama pucoBas MojgouHas 160/5 1,81 6,61] 16,85 138 0,02 1,10 0,05 8,85| 113,86 24,29 0,30
V149 [Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,90 5001 32,50 190 0,04 1,301 0,03| 122,60 116,20 21,64 0,71
VY130 |Aiino BapéHoe 40 5,00 4,60 0,28 63 0,02 0,001 0,14 22,00 74,00 21,60 1,08
X11e0 nIeHUYHEIN 40 3,12 0,36 19,88 96 0,11 0,00 0,00{ 17,20/ 105,60f 30,80 2,00
Y248 [['pyma 100 0,40 0,301 10,30 47 0,02 5,007 2,00f 19,00 16,00 12,00 2,30
Bcero B 3aBTpak 545 15,23] 16,87 79,81 534 0,21 7,40 2,22 189,65| 425,66] 110,33 6,39
Ooben
I13 [ToMu0pEI CBEXKIE 60 0,66 0,12 2,3 14 0,02 15,01 0,00 8,40 0,00 12,0 0,54
Y39 [bopur ¢ kamycToit u 200/10 1,84 576 10,72 102 0,08] 19,92 0,31 38,56 76,00] 19,30 1,32
V188 |Tedrenu (2 BapuanT) 100/50 10,36] 12,30 13,40 197 0,00 1,221 0,001 18,60 0,00 19,86 0,83
Y97 |MaxkapoHHble u3enus 150 5,25 6,15 35,25 221 0,11 0,001 0,11 13,65/ 50,25 8,48 0,87
V153 |Kommor u3 cmecu 180 0,54 0,00f 28,26 112 0,01 0,68 0,02 18,36/ 18,68 22,95 0,73
Xi1e0 MIIeHUYHBIH 20 1,6 0,18 9,9 48 0,06 0,00] 0,00 8,6 52,8 15,4 1,00
X71e0 prkaHO-IIIIECHUIHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00( 0,00 6,6 38,8 11,4 0,9
Bcero B 00ex 790 21,53 24,73] 108,07 736 0,32 36,8] 0,44| 112,77| 236,53| 109,39 6,19
Bcero Bo 2 HeneJ110 moHeAeIbLHUK 36,76 41,60 187,88 1270 0,53 44 2| 2,66| 302,42 662,19| 219,72 12,58




BECHA-J1ETO 7-11 aer Henensi: BTopas JleHb: BTOPHUK
Ne TIpuém mumm, Macca [TumeskIie BemecTBa (T) DHepr. Butamuss! (MT) MuHepanbHBIC BelecTBa (MT)
per. HauMeHOBaHUe OJroa MOPILUU b XK y LIEHHOCT Bl C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
V127 |Kama nmménsas MojiogHas 160/5 6,36] 10,33| 26,94 220 0,18 1,03 0,13 104,8 38,1| 144,67 5,59
V148 |Kodelinplii HATUTOK 200 2,70 2,80 22,40 153 0,02 0,65 0,02 64,40 55,00 7,00 0,33
X71e0 MIIeHnYHbIN 40 3,12 0,36/ 19,88 96 0,11 0,00] 0,00 17,20f 105,60| 30,80 2,00
V3 ByTtepOpos! ¢ ceipom 35 2,01 4,92 9,99 94 0,06 0,03] 0,03 29,80 65,18| 16,37 1,02
V248 |banan 100 1,50 0,501 21,00 96 0,40| 10,00| 20,00 8,001 28,00 42,00 0,60
Bcero B 3aBTpak 540 14,19] 18,41 79,21 563 0,37 1,711 0,18 216,20 263,88| 198,84 8,94
Ooben
I13 Orypiisl CBEXHE MOPIUOHHO 60 0,72 0,06 2,04 8 0,02 3,00 0,00 6,90 0,00 12,60 0,24
Y47 |Cyn kaprodenbhslii 200 3,10 4501 17,80 134 0,25| 14,48| 0,28 41,52| 146,88| 27,28 2,16
V84 |Pwiba, TyméHnas B TOMaTe C 90/34 14,97 9,74 1,75 154 0,13 0,46 0,90 15,77| 153,12| 22,18 0,43
Y92 [KaprtodensHoe mope 180 3,78 8,10 26,28 196 0,22] 30,78] 0,13 157,68 114,92] 38,75 1,40
V251 [KoMmoTt U3 cBeXUX s10JI0K 180 0,18 0,00 32,22 128 0,01 23,76] 0,00 5,45 3,45 2,82 0,75
X71e0 MIIeHnYHbIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00| 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
X71e0 prkaHO-IIIIECHUIHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00( 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bceero B 00en 784 25,63 22,80 98,23 710 0,73] 72,48] 1,31 242,52 510,0] 130,43 6,88
Bcero Bo 2 Heles110 BTOPHUK 39,82 41,21| 177,44 1273 1,101 74,19| 1,49| 458,72 773,85 329,27 15,82




BECHA-JIETO 7-11 aer Hepeasi: BTOpas Jennb: cpena
Ne TIpuém mumm, Macca [TumeskIie BemecTBa (T) DHepr. Butamuss! (MT) MuHepanbHBIC BelecTBa (MT)
per. HauMeHOBaHUe OJroa MOPILUU b XK y LIEHHOCT Bl C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
Y68 |Cyn MoJI04HBIH C 200 5,76 522| 18,84 145 0,06 0,60 0,03 118,40 100,00| 16,00 0,40
Kucnomonounblii npogyKkT 200 5,00 5,60[ 29,80 186 0,06 1,20 0,02] 248,001 91,00 30,00 0,10
X71e0 MIIeHUYHbIN 40 3,12 0,36/ 19,88 96 0,11 0,00] 0,00 17,20f 105,60| 30,80 2,00
Y248 | s6noko 100 0,40 0,40 9,80 47 0,03 10,00 5,00 16,00 11,00 9,00 2,20
Bcero B 3aBTpak 540 14,28 1158 78,32 474 0,26] 11,80 5,05 399,6] 307,60] 85,80 4,70
Oo6en
Y30 |Bunerper oBoniHoit 60 0,78 5,94 5,04 73 0,02 8,67 0,13 16,26 19,68 8,18 0,41
V60 |Yxa c B30UTBIM SHIIOM 200 10,80 3,50 21,25 106 0,14 14,96| 0,07 39,36 208,00 39,44 1,40
Y82 |Konbacka "Buramunka" 90 15,48 19,17 2,99 248 0,09 2,52| 0,18 20,05| 149,22 19,71 1,42
V84 |Kamycra tyménas 150 3,02 5,66 10,14 110 0,05 18,30 0,00] 87,00 60,00 30,00 1,20
V153 |Kommor u3 cmecu 180 0,54 0,00] 28,26 112 0,01 0,68/ 0,02 18,36 18,68| 22,95 0,73
X1e0 MIIIeHUIHBIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00{ 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
X7e0 p>kaHO-TIIIEHUYHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00( 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00en 720 33,501 34,67 85,82 739 0,4 45,13 0,40| 196,23 547,18| 147,08 7,06
Bcero Bo 2 Henesnio cpena 47,78] 46,25| 164,14 1213 0,67 56,93] 5,45| 595,83 854,78| 232,88 11,76




BCCHA-JICTO

7-11 et

Hepnens: Bropas

JleHb: yeTBepr

Ne TIpuém mumm, Macca [TumeskIie BemecTBa (T) DHepr. Butamuss! (MT) MuHepanbHBIC BelecTBa (MT)
per. HauMeHOBaHUe OJroa MOPILUU b XK y LIEHHOCT Bl C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
V125 |Kamra mangass MoJo4Has 150/5 450 6,51 22,48 162 0,06 1,07 0,03 103,46 94,36] 15,83 0,29
V149 [Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,90 5001 32,50 190 0,04 1,301 0,03| 122,60 116,20 21,64 0,71
X1e0 nIIeHuYHbIH 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00] 0,00 8,601 52,80 15,40 1,00
V2 BytepOpob! ¢ mkeMoM win 40 1,20 3,10 21,00 118 0,00 0,04 0,01 3,26 2,70 1,24 0,23
V248 | 51610K0 100 0,40 0,40 9,80 47 0,03] 10,00{ 5,00 16,00 11,00 9,00 2,20
Bcero B 3aBTpak 515 12,56] 15,19 95,72 565 0,19 12,41| 5,07 253,92 277,06 63,11 443
Ooben
V24 |Canat U3 CBEKJIbI C H3IOMOM 60 0,84 3,00 1242 72 0,02 492| 0,01] 22,86 28,92| 13,32 0,88
M132 |Pacconpuuk neaunrpanckuii | 200/10 2,70 5,60] 16,38 129 0,06 541 0,021 27,11 56,98 19,05 0,73
V181 |Kotmersl, OUTOUKH, 90 14,85 21,78 12,89 310 0,06 0,31 0,01| 38,74 135,90 50,20 2,52
V106 |Karmia Bsa3kas mié€xnHas 150 4,19 501 23,94 158 13,00 0,001 0,00 10,89 84,00 29,90 0,90
V146 |Yaii ¢ tuMOHOM 200 0,30 0,00{ 15,20 60 0,00 2,901 0,08 8,05 9,78 5,24 0,91
Xi1e0 MIIeHUYHBIH 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00] 0,00 8,601 52,80 15,40 1,00
X71e0 prkaHO-IIIIECHUIHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00( 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00ex 750 25,76] 35,79] 98,97 819| 13,24| 13,54 0,12 122,85| 407,18| 144,51 7,84
Bcero Bo 2 Heesi0 4eTBepr 38,32 50,98| 194,69 1384| 13,43| 25,95 5,19 376,77| 684,24| 207,62 12,27




BECHA-JIETO 7-11 aer Hepeasi: BTOpas JleHnb: naTHHIIA
Ne TIpuém mumm, Macca [TumeskIie BemecTBa (T) DHepr. Butamuss! (MT) MuHepanbHBIC BelecTBa (MT)
per. HauMeHOBaHUe OJroa MOPILUU b XK y LIEHHOCT Bl C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
Y98 |Makaponsl ¢ CbIpoM 200 10,80 12,34 42,60 334 0,05 0,28 0,09 110,10 76,70 8,95 0,52
M685 |Yaii ¢ caxapom 200/15 0,20 0,00 15,00 58 0,00 0,00{ 0,00 0,26 8,00 0,00 0,04
X71e0 MIIeHUYHbIN 40 3,12 0,36/ 19,88 96 0,11 0,00] 0,00 17,20f 105,60| 30,80 2,00
V248 |banan 100 1,50 0,501 21,00 96 0,04 10,00] 20,00 8,00 28,00 42,00 0,60
Bcero B 3aBTpak 555 15,62 13,20 98,48 584 0,201 10,28] 20,09 135,56 218,30 81,75 3,16
Oo6en
I13 ITomuiope! CBEXME 60 0,66 0,12 2,30 14 0,02 15,00 0,00 8,40 0,001 12,00 0,54
Y65 |Cyn xkapTodenbHblii ¢ 200 9,48 9,08] 47,90 313 0,10 1,48 1,00 90,00| 135,30 17,72 1,62
VY63 |I'ynsam 90/50 12,51 5,85 3,60 119 0,21 558| 0,32 23.,22| 304,11] 36,36 4,49
Y92 [KaprodensHoe mope 150 3,15 6,70 21,90 164 0,18 25,65/ 0,11| 131,40 95,77 32,30 1,17
V157 |Hamutok aneabCHHOBBIN 180 0,09 0,00 22,68 86 0,00 11,88] 0,00 7,16 1,80 2,57 0,13
X1e0 MIIIeHUIHBIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00{ 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
X7e0 p>kaHO-TIIIEHUYHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00( 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00en 770 28,77\ 22,15] 116,52 786 0,61 59,6] 1,43 252,16 628,58| 127,75 9,85
Bcero Bo 2 Hees110 nITHUIA 44 39| 35,35| 215,00 1370 0,81 69,9| 21,52 387,72 846,88| 209,50 13,01




BECHA-JIE€TO 7-11 aer Henensi: BTOpas Jenb: cyo00Ta
Ne TIpuém mumm, Macca [TumeskIie BemecTBa (T) DHepr. Butamuss! (MT) MuHepanbHBIC BelecTBa (MT)
per. HauMeHOBaHUe OJroa MOPILUU b XK y LIEHHOCT Bl C A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
Y112 |Omiter HaTypaabHBII 160 16,00 26,72 3,04 318 0,10 0,83] 0,32 134,66] 256,13| 21,29 2,56
V148 |Kodelinplii HATUTOK 200 2,70 2,80 22,40 153 0,02 0,65 0,02 64,40 55,00 7,00 0,33
X71e0 MIIeHUYHbIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00| 0,00 8,60] 52,80 15,40 1,00
V2 BytepOpob! ¢ mkeMoM win 40 1,20 3,10 21,00 118 0,00 0,04 0,01 3,26 2,70 1,24 0,23
Y248 [['pyma 100 0,40 0,30] 10,30 47 0,02 5,00 2,00( 19,00 16,00 12,00 2,30
Bcero B 3aBTpak 520 21,86 33,10 66,68 684 0,20 6,52| 2,35 229,92] 382,63 56,93 6,42
Ooben
V3 Cajat u3 CBeXHX 60 0,54 3,00 2,40 36 0,03 7,44 0,31 11,46 21,06 9,42 0,43
Y47 |Cyn kaprodenbhslii 200 4,95 4,46 17,77 133 0,14 4,401 0,01] 35,75 76,30] 29,00 1,46
V200 [I1;0B U3 ITHLBI WA 220 17,821 17,38] 39,82 394 0,24 521 0,11 44,40 411,54 66,36 3,82
V251 [KoMOoT U3 cBEXUX SI0JI0K 180 0,18 0,00 32,22 128 0,01 23,76] 0,00 5,45 3,45 2,82 0,75
X1e0 MIIIeHUIHBIN 20 1,56 0,18 9,94 48 0,06 0,00 0,00 8,60 52,80 15,40 1,00
X7e0 p>kaHO-TIIIEHUYHBII 20 1,32 0,22 8,20 42 0,04 0,00( 0,00 6,60 38,80 11,40 0,90
Bcero B 00en 700 26,37 25,24 110,35 781 0,52| 40,81] 0,43 112,26 603,95| 134,40 8,36
Bcero Bo 2 Henesno cy60oTa 48,23] 58,34| 177,03 1465 0,72 47,33] 2,78| 342,18 986,58| 191,33 14,78

Hroro

Cpeanee 3a nepuoj
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